
LIEBE FREUNDINNEN UND FREUNDE 
EINER NACHHALTIGEN LANDWIRTSCHAFT, 
der BUND braucht Ihre Unterstützung! Wir werden uns nach der Bundestagswahl in die 
Koalitionsverhandlungen einmischen. Rot, rot, grün, schwarz oder gelb? Egal welche 
Parteien die nächste Regierung bilden, die folgenden Punkte müssen im Koalitionsvertrag 
stehen: mehr Tierwohl, viel weniger Pestizide, ein Fahrplan für eine faire und soziale 
Landwirtschaft. 

Unsere glücklichen Häkelschweine sind Botschafter*innen für eine neue Agrarpolitik. Mit 
ihnen richten wir unsere Forderungen an die zukünftige Regierung – mit einer großen 
Aktion in Berlin. Dafür benötigen wir so viele Häkelschweine wie möglich. Wir möchten 
sie herzlich bitten, mit Ihrem Häkelschwein einen kreativen Beitrag für eine zukunfts-
fähige, nachhaltige Landwirtschaft zu leisten. Ziehen Sie ein Häkelschwein liebevoll per 
Hand groß, damit zukünftig kein Schwein mehr in Megaställen aufwachsen muss.

Ob Häkelanfänger*in oder jahrelang erprobt – wir freuen uns über jede Hilfe.

Viel Spaß beim Häkeln!

Material:
  Baumwollgarn (50g/125m) z.B. in rosa für den Körper 

(Farbe A) und schwarz für die Augen (Farbe B)

  2,5 mm Häkelnadel oder eine passende 

Nadelgröße zu dem verwendeten Garn

 Schere

 Füllwatte

 Stopfnadel

Bitte beachten:
• Begonnen wird mit einem Fadenring.

•  Es wird in Spiralrunden gearbeitet, die Runden werden nicht mit einer Kettmasche geschlossen. 

•  Es ist hilfreich, den Rundenanfang mit einem Maschenmarkierer 
oder einem Stück Faden zu kennzeichnen.

Legende:
Abn: Abnahme

fM: feste Masche

Ktm: Kettmasche

Lfm: Luftmasche

Rh: Reihe

Rd: Runde

Zun: Zunahme

( ):  Nummer in Klammern ist 
die Anzahl der Maschen 
am Ende der Runde

* *:  x-malige Wiederholung 
der Instruktion oder 
häkeln bis zum 
Rundenende

Größe des fertigen Schweinchens: 

9 cm lang, 6 cm im DurchmesserGröße des fertigen Schweinchens: 

HÄKELN FÜR EINE 
GUTE LANDWIRTSCHAFT
Häkelanleitung für glückliche Schweine

TIPP
Verwenden Sie Bio-Baum-

wollgarn – Sie können 

auch Garnreste nehmen.



www.bund.net

Schritt 1:
Gestartet wird mit der Nase im rosa Garn
oder Farbe A. Zwischen der 8. und 9. 
Runde die Augen mit Garn B und dop-
peltem Kreuzstich aufnähen. Der Abstand 
zwischen den Augen sollte ca. 8 Maschen 
betragen (vom Rundenbeginn der Runde 
8 jeweils 14 Maschen).

Schritt 2:
Für den Abschluss des Rumpfes muss der 
Häkelvorgang kurz vor dem Schließen der 
Maschen unterbrochen werden, um das 
Schwein mit Füllwatte zu stopfen und es 
so in die gewünschte Form zu bringen. 
Wenn das getan ist, sind es nur noch 
einige Maschen. Der Schwanz wird direkt 
an den Körper gehäkelt.

Schritt 3:
In die 7. Runde nach dem Nasenansatz 
werden die Ohren direkt an den Körper 
gehäkelt (Runde 13). Abstand zwischen 
den beiden Ohren: 5M (vom Rundenbe-
ginn der Runde 13 jeweils 14 Maschen). 

Schritt 4:
Beinchen mit wenig Watte füllen und an den 
Körper nähen. 

Los geht´s mit Farbe A (rosa)
Rd        Maschenanzahl
Schweinekörper
1  1HebeLf, 6 Lfm – mit Kettmasche Runde schließen

oder Magic Ring mit 6 fM (6 M)
2 *1 fM, fM Zun* 6x (12 M)
3 *2 fM, fM Zun* 6x (18 M)
4  *fM* (18 M)
5 *fM* (18 M)
6 *fM* jeweils nur in die hintere Schlinge  (18 M)
7 *2fM, fM Zun* 9x (27 M)
8 *3fM, fM Zun* 9x (36 M)
9 *4fM, fM Zun* 9x (45 M)
10-25 *fM* (insg. 15 Runden fM) (45 M)
Augen werden zwischen die Reihen 8 und 9 mit Kreuz-
stich aufgenäht.

26 *Abn, jede 3./4. M zusammen* 11x  (34 M)
Hier ist der Zeitpunkt, um das Schweinchen fest mit 
Füllwatte auszustopfen.
27 *Abn, jede 2./3. M zusammen* 11x  (23 M)
28 *Abn, jede 1./2. M zusammen* 11x  (12 M)
29 *Abn, jede 1./2. M zusammen* 6x  (6 M)
30 restliches Loch zusammenhäkeln

Schwanz direkt anschließen. 
Hinreihe: 14 Lfm aufnehmen
Wendeluftmasche
Rückreihe: *in Lfm Kettmasche* 14x
Die letzte Masche mit dem Schweinchenpo verhäkeln. 
Garn abschneiden und vernähen.

Ohren
Ansatz siehe Beschreibung Schritt 3
1 Rh  Hinreihe: 6 fM in die Körpermaschenreihe (keine 

Wendemasche)
2 Rückreihe: 4 fM (keine Wendemasche)
3 Hinreihe: 3 fM
4 Rückreihe: 2 fM
Garn abschneiden und vernähen.

Beinchen
1 Rd HebeLf, 6 Lfm – mit Kettmasche Runde schließen
 oder Magic Ring mit 6 fM (6 M)
2 *1 fM, fM Zun* 6x (12 M)
3 *fM* (12 M)
4 *fM* (12 M)
Garn großzügig abschneiden, um damit die Beinchen an 
den Körper zu vernähen.

Geschafft! 
Vielen Dank für Ihren Beitrag. Mit Ihrem Häkelschwein werden wir bei den Koalitionsverhandlungen 
Druck machen, für eine faire und nachhaltige Landwirtschaft. Bitte senden Sie das Häkelschwein bis 
zum 31.10.2021an: BUND, Kaiserin-Augusta-Allee 5, 10553 Berlin (Stichwort: Häkel-Aktion)

PS.: Ab 2022 werden die Häkelschweine dann bundesweit aktiv und die BUND-Gruppen vor Ort bei ihrer 
Arbeit unterstützen, z.B. beim Kampf gegen neue Megaställe.
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